
第８弾

男性にもある更年期
男性にも更年期障害はあります。

40代後半〜60代以降にかけて、男性

ホルモン（テストステロン）の減少に

伴ってさまざまな身体的・精神的な

変化が起こるのよ！

こんばんは！ この仕事も30年。 

最近、鏡を見るのがまた楽しみになってきたの。

実は「髪のボリューム」が悩みだったんだけど、

今はふんわり、いい感じ！

秘密をあなたにもこっそり教えちゃうわね。

この仕事を始めて30年近く。常連さんと一緒に歳を重ねるのは幸せ

だけど、鏡を見ては「トップがぺったんこ…」とため息をつく毎日

だったの。昔みたいにふわっとさせたくて、高いドライヤーやマッ

サージも試したわ。

でも、お店に着く頃にはしんなり。 「あと2センチの高さが欲しい

だけなのに！」って、夜な夜なスマホで検索しまくったわ。

30年目の本音！

私の「ふんわり髪」の秘密

第10弾

女性にもある髪の悩み

そこで目に入ったのが「ミノキシジル配合」の育毛剤
「私、ここまで来たのね」…からの大逆転！「私、ここまで来たのね」…からの大逆転！

最初は抵抗があったの。ミノキシジルって男性用じゃないの？って。

でも、細くなった髪に毛根からアプローチすると聞いて、心が叫んだ

わ。「それそれそれー！」ってね。

ミノキシジルとは
血行促進：血管を拡張させ、頭皮の血流を改善します。

毛包への直接作用：髪の成長を司る「毛乳頭細胞」や「毛母細

胞」に直接働きかけ、ヘアサイクルを正常化します。

発毛・育毛：単に抜け毛を防ぐだけでなく、新しい髪を「生や

す」効果が期待できます。



最初の1週間は、正直よくわからなかったわ。
「本当に効くのこれ？」って半信半疑。
でもね、1か月くらい経った頃かな。
なんとなく、根元が立ち上がりやすくなってる気がしたの。
あれ？朝のブローが前よりラク？
カーラー外したあと、前よりへたりにくい？

いい感じ！心の中でガッツポーズよ。

勇気を出して、自分に手をかけてあげて本当に良かった。
誰かのためじゃなく、自分のために。 
まだまだ、明りは消さないわよ♡

勇気を出して、自分に手をかけてあげて本当に良かった。
誰かのためじゃなく、自分のために。

まだまだ、明りは消さないわよ♡

マ マ の 太 鼓 判マ マ の 太 鼓 判

リザレックコーワ for Ladyリザレックコーワ for Lady

第一類医薬品興和興 和

2,7802,78030ml30ml 円円本体本体

3,0583,058円円(税込)(税込)

「生やす」成分ミノキシジル配合で
根本からケアし、3つの有効成分が
ハリ・コシのある髪を育みます。
逆さにするだけで1回分が出る簡単
設計だから、忙しい毎日でも無理な
く続けられます。

POINT

分け目や地肌が気になり始めた方
髪が細くなり、ボリュームが減った方
抜け毛を減らして、髪を生やしたい方

分け目や地肌が気になり始めた方
髪が細くなり、ボリュームが減った方
抜け毛を減らして、髪を生やしたい方

こちらの商品は第一類医薬品になります。
お求めは薬局併設のハシドラッグ各店

( 南 福 島 店  川 俣 店  伊 達 箱 崎 店  信 陵 店  安 達 店 )

薬剤師のいる店舗 ( 船 引 店 )

または、ハシドラッグオンラインで
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